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LECTOR DE CULTIVO 
 

El cerebro humano crece hasta el 80 por ciento del peso del cerebro adulto durante  

 los primeros tres años de vida. 

De un promedio, los niños de uno a tres años aprenden 10 palabras nuevas al día. 

Cuando tu hijo entra al jardín de infancia ya debería saber y usar entre 5.000 y 8.000  

 palabras. 

¿COMO PUEDES TÚ AYUDAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y ALFABETIZACIÓN DE TU HIJO? 

 

HABLANDO CON ÉL  

Nombra lo que ves alrededor de ti, ya que el cerebro de tu hijo está absorbiendo todo. 

Modela conversaciones de adultos haciendo preguntas y dándole tiempo a tu hijo que  

 responda. 

Esto motiva y aumenta la confianza en ellos cuando los adultos toman tiempo para  

 escuchar a niños pequeños. 

Haz todo esto en tu propio idioma. 
 

LEYENDO CON ÉL 

Los niños pequeños aprenden a leer cuando se les lee. 

La lectura expone a los niños a más vocabulario, aumenta su capacidad de atención y  

 desarrolla su amor por los libros a temprana edad. 

Lee con él todo el tiempo: antes de acostarse, cuando está sentado en la bacinica,  

 mientras viajan, y durante colapsos. 

Lee libros y habla de las ilustraciones en tu lenguaje. 

 

CANTANDO CON ÉL 

La música es nuestro idioma universal.  Las áreas de la música y del lenguaje están 

     entrelazadas en el cerebro. 

El canto enseña a los niños pequeños el ritmo del lenguaje, desarrolla su vocabulario y  

 destrezas para escuchar. 

Canta en tu idioma. 

 

JUGANDO CON ÉL 

Los niños aprenden mejor a través del juego y moviendo sus cuerpos (cuando cantamos  

 nos movemos!). 

El aprendizaje sucede cuando tu hijo está interesado e involucrado en lo que está  

 haciendo. 

Saca partido del tiempo que pases jugando, haciendo lo que a tu hijo le interese. 


